
 

☎011－5１1-6371    山鼻まちづくりセンター 
 

健 康 講 話
山鼻 

福まち 
 

脳を生き生き元気にする生活習慣 
 

 

医療法人社団 土田病院 訪問看護ステーション 想  

認知症看護認定看護師  

中村 征子 様 

テーマ 

講 師 

お申し込み・お問い合わせ 

 

日 時 

定 員 

２／５ （木） 
14：00～15：00 

山鼻 
会館 セイコーマート 

幌南華園保育園 

中央消防署
山鼻出張所 

山鼻会館１階 
中央区南23条西10丁目 

先着35 名 
１月 23 日（金）より、お電話でお申込みください 

講演終了後、ご希望の方に、 

看護師による健康相談を行います。 

場 所 

 
石
山

通 

ダイハツ 


