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 12月 20日から始まった「モルック無料体験会」は早くも 3回目を

行いました。開催施設の山鼻福祉センターの加川管理人の話では、

毎回 15 名前後の方が参加していて、小学生の低学年から 80 歳代の

方まで幅広く参加していただいてます。又１年以上の経験者や初め

て来ました、という方まですぐにチームに溶け込んで出来るのも魅

力だと話されていました。 

今回の進行は「札幌市中央区介護予防センター旭が丘」よりお二

人に来ていただきご協力をいただきました。又これまで町づくりセ

ンターからお借りしていた用具や備品については山鼻福祉センター

独自で用意出来たことから、次回からは新しい用具でプレーするこ

とが出来るようになりました。 

 参加者は１３名の方が途中で入れ替わったりの人数でしたので、

２レーンに２チームが入り対抗戦形式で行いました。スキットルと

呼ばれるピンをたくさん倒すと盛り上がり、失敗するとため息がで

て一喜一憂が繰り返されます。残りが１点になったときに NO１のピ

ンを１本を狙ってうまくいくと、みんなで歓声が上がっていました。 
 

この報告を見て、興味があってもまだやったことがない方は是 

非一歩踏み出して参加してみてはいかがでしょう。 

 

全 10 回開催で毎週金曜日の 14：00～17：00 の間に、誰でも参加可

能です。いつ来ていつ帰ってもいいので気軽に参加してみて下さい。 
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